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pertanto indispensabile l’indicazione, nella scheda dati, dell’indirizzo mail e la 
compilazione di tutti i moduli in stampatello e in modo leggibile. Provider ECM 
Ideas Group ID 352.
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Razionale scientifico
Negli ultimi anni il mondo della comunicazione ha subito una trasformazione 
profonda. L’affermazione dei social media e delle piattaforme digitali ha modificato 
radicalmente le modalità di diffusione delle informazioni, rendendo la comunicazione 
più rapida, interattiva e partecipativa. Questo nuovo sistema comunicativo ha 
superato il modello tradizionale, statico e unidirezionale, introducendo dinamiche 
basate sul dialogo in tempo reale, sulla condivisione e sul coinvolgimento attivo 
del pubblico. Tale cambiamento ha inevitabilmente interessato anche l’ambito 
scientifico e sanitario, imponendo una riflessione sull’adeguatezza delle strategie 
comunicative adottate fino ad oggi. Se da un lato i nuovi strumenti digitali 
rappresentano un’opportunità strategica per veicolare messaggi educativi, 
promuovere la prevenzione e contrastare la disinformazione, dall’altro espongono 
a rischi significativi, quali la diffusione di fake news, la scarsa qualità dei contenuti 
e l’influenza di messaggi non basati su evidenze scientifiche, con possibili ricadute 
sul benessere psicologico e sui comportamenti alimentari, soprattutto nelle fasce 
di età più giovani. 
Parallelamente, l’importante progresso scientifico e tecnologico che ha interessato 
l’ambito neonatologico e pediatrico, ha determinato un’evoluzione continua delle 
conoscenze, dei percorsi assistenziali e delle modalità di presa in carico del paziente 
e della famiglia. In questo scenario complesso, il pediatra e il neonatologo sono 
chiamati ad assumere un ruolo che va oltre la competenza clinica, configurandosi 
sempre più come figure di riferimento anche sul piano educativo e divulgativo, 
capaci di comunicare in modo efficace, empatico e responsabile.
In tale contesto nasce la seconda edizione del congresso “Aggiornamenti in 
Pediatria: dai falsi miti alla buona comunicazione”, con l’obiettivo di analizzare il 
nuovo paradigma comunicativo in ambito sanitario e di fornire strumenti concreti 
per una comunicazione scientifica corretta, accessibile e centrata sui bisogni 
delle famiglie. Il congresso intende affrontare i temi della comunicazione e del 
sostegno nelle fasi più delicate dell’assistenza neonatale e pediatrica, valorizzando 
l’approccio multidisciplinare e il contributo delle diverse figure professionali 
coinvolte. Verranno approfondite le sfide comunicative nelle principali aree 
cliniche, dalle patologie croniche e genetiche ai disturbi del neurosviluppo e 
dell’alimentazione, nonché il ruolo della divulgazione scientifica rivolta a giovani 
e famiglie. Un’attenzione particolare sarà dedicata all’utilizzo dei social media e 
delle nuove forme di comunicazione digitale e alla gestione di tematiche emergenti 
di grande impatto sociale. Attraverso il confronto tra esperti, clinici, psicologi e 
divulgatori scientifici, il congresso si propone di offrire ai partecipanti spunti di 
riflessione e strumenti operativi per rafforzare l’alleanza con i genitori e consolidare 
il ruolo del professionista sanitario come mediatore affidabile tra scienza, media e 
società.
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10:00
10:30

11:00
11:30

12:00
12:20
12:40

13:10

14:30

15:00
15:20
15:40

16:00

16:30
16:50
17:10

17:40

17:50
18:10
18:30
18:50

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Convegno (Angelica Dessì e Vassilios Fanos)
Saluti Autorità

I SESSIONE 
L’importanza della comunicazione e del sostegno in neonatologia
Presidente: Nicola La Forgia
Moderatori: Mariella Baldassarre, Viviana Marinelli, Giuseppina Spanedda
Lettura Magistrale: Presente e futuro della Neonatologia | Massimo Agosti
La comunicazione della prognosi in neonatologia 
Alessandra Coscia e Francesca Gallini
La comunicazione e il sostegno in allattamento | Angelica Dessì
La comunicazione Infermieristica | Denis Pisano
Il neonato dal pediatra di famiglia: comunicazione ospedale-territorio
Osama Al Jamal

Discussant: Alessandra Lai, Margherita Lo Valvo

Pranzo

II SESSIONE
L’importanza della comunicazione e del sostegno in neonatologia
Presidente: Manuel Scarano
Moderatori: Donatella Gariel, Cristina Loddo, Valentina Pisano
Lettura Magistrale: La comunicazione della ricerca: ultime frontiere  
della metabolomica | Vassilios Fanos
La Denatalità in Italia | Luigi Orfeo 
La comunicazione nelle Talassemie e anemie rare | Susanna Barella
La Psicologa in Neonatologia | Silvia Petza

Discussant: Roberto Cacace, Michela Rossi

III SESSIONE 
L’importanza della comunicazione e del sostegno in pediatria
Presidente: Fabio Cardinale
Moderatori: Roberto Minelli, Alice Moiraghi
Lettura Magistrale: La comunicazione in Allergologia Pediatrica
Gianluigi Marseglia
La comunicazione della malattia rara | Salvatore Savasta
Social ed Educazione alimentare | Alice Bosco e Angelica Dessì
Saper leggere un articolo può creare indipendenza | Luca Maggio

Dicussant: Beatrice Sini, Federica Zanco

Coffee break

IV SESSIONE 
L’importanza della comunicazione e del sostegno in pediatria
Presidente: Giuseppe Masnata
Moderatori: Gabriella Cherchi, Fernanda Velluzzi
Comunicazione in oncoematologia pediatrica | Rossella Mura
Comunicazione in Cardiologia Pediatrica | Paola Neroni
Comunicazione nei disturbi dell’alimentazione | Carlo Ripoli
Comunicazione nei disturbi dello spettro autistico | Giuseppe Pili

Discussant: Marcello Cossu, Micaela Manca

Sabato 27 giugno
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V SESSIONE 
La divulgazione scientifica ai giovani e alle famiglie
Presidenti: Angelo Restivo e Giuseppe Squazzini
Moderatori: Francesca Balivo, Giovanna Favia Guarnieri, Roberta Pintus 
La Comunicazione Social della SIN | Mariella Baldassarre e Angelica Dessì
@societaitaliananeonatologia
Cosa Pensano i genitori della Pediatria Social
Angelica Dessì e Elena Esposito @dott.ssa_angelicadessi
Comunicare il futuro: i nuovi approcci diagnostici | Gianfranco Trapani
@drgianfrancotrapani
Dal click alla clinica: la divulgazione e l’adesione vaccinale nello studio 
del pediatra di famiglia | Antonio di Mauro @antoniodimauropediatra
I disturbi dell’asse cervello-intestino | Mauro Cinquetti @mauro.cinquetti
Come comunicare la crisi climatica | Carla Tomasini @pediatracarla
Come spiegare le malattie allergiche | Mariangela Bosoni
@lapediatradeibambiniallergici
Pediatria sui social: comunicazione, divulgazione, rassicurazione
Giuseppe Varrasi e Elena Lorenzetti @ipediatri.it

Coffee break

La comunicazione agli adolescenti | Daniela Lucangeli @danielalucangeli
La violenza che scorre: effetti della normalizzazione sui social su bambini 
e adolescenti | Valentina Paolucci @ladottoressadeibambini
Frenulo linguale corto nei bambini: è una moda o un’anomalia  
non riconosciuta? | Claudio Olivieri @dr.claudio_olivieri
Riflessioni sulla comunicazione social nelle “zone grigie” della medicina 
Raffaele Troiano @ilpediatraspiega
Low Dose Medicine in Pediatria: nuove evidenze, nuove frontiere 
Pilar Nannini @pediatra_pilarnannini
La comunicazione della cattiva notizia
Massimiliano Zonza @massimilianozonza
Comunicazione pediatrica… Ma diretta a chi? 
Andrea Cagliero @dr.andrea.cagliero
Risultati Preliminari della Fabio Mancini School Project 
Iolanda Chinellato e Fabio Mancini @fabiomancinischoolproject

Discussant: Maria Rosaria Angelo, Valeria Bongiovanni, Claudia Sbaffi

DIRETTA SOCIAL: DIVULGER VS DOTT. GOOGLE
Conduce: Angelica Dessì


